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NR-12:	por	que	adequar	sua	máquina	não	é	custo,	é
proteção	e	futuro	para	a	indústria	brasileira

A	indústria	brasileira	convive	todos	os	dias	com	máquinas	e	equipamentos	que	podem	colocar	em	risco	a	vida	de
quem	produz.
Isso	acontece	quando	não	são	operados	com	a	segurança	adequada.	É	 justamente	para	 reduzir	esse	 risco	que
existe	a	Norma	Regulamentadora	nº	12	(NR-12).
Ela	trata	da	segurança	no	trabalho	em	máquinas	e	equipamentos.	Mais	do	que	uma	exigência	legal,	a	adequação
à	NR-12	é	um	investimento	direto	na	proteção	dos	colaboradores	e	na	solidez	do	negócio.

O	que	está	em	jogo	quando	uma	máquina	não	está	adequada
Extrusoras,	calandras,	seccionadoras,	prensas	e	outras	máquinas	 industriais	possuem	pontos	de	esmagamento,
corte	e	prensagem.
Esses	pontos	 representam	risco	 real	de	acidente.	Sem	os	dispositivos	de	segurança	corretos,	como	cortinas	de
luz,	 cabos	de	puxar,	 relés	de	 segurança	e	 travas	de	 intertravamento,	 um	simples	momento	de	distração	pode
resultar	em	um	acidente	grave,	muitas	vezes	irreversível.
Além	do	impacto	humano,	que	é	o	mais	importante,	a	falta	de	adequação	expõe	a	empresa	a:
Interdições	e	multas	aplicadas	por	auditores	fiscais	do	trabalho,	que	podem	paralisar	a	produção	de	uma
máquina	ou	de	toda	uma	linha.
Processos	trabalhistas	e	responsabilização	civil	e	criminal	dos	gestores,	em	caso	de	acidente
comprovadamente	ligado	à	ausência	de	proteções	obrigatórias.
Perda	de	competitividade,	já	que	muitos	clientes	e	grandes	indústrias	já	exigem	comprovação	de
conformidade	com	a	NR-12	como	critério	para	fechar	contratos	com	fornecedores.

Os	benefícios	reais	de	investir	na	adequação	NR-12

1.	Proteção	efetiva	dos	colaboradores	da	manufatura
Esse	é	o	benefício	mais	importante.
Dispositivos	como	cortina	de	 luz,	proteção	de	ponto	de	esmagamento	e	botoeiras	de	emergência	existem	para
impedir	que	a	máquina	opere	em	condição	de	risco	enquanto	houver	um	trabalhador	exposto.
Isso	significa	menos	afastamentos,	menos	sofrimento	humano	e	um	ambiente	de	trabalho	em	que	o	colaborador
sabe	que	a	empresa	se	importa	com	sua	integridade.

2.	Redução	de	custos	indiretos	com	acidentes
Um	acidente	de	trabalho	não	gera	apenas	custo	com	afastamento	e	indenização.
Ele	 impacta	 produtividade,	 moral	 da	 equipe,	 seguro	 e	 imagem	 da	 empresa.	 Prevenir	 custa	 significativamente
menos	do	que	remediar.

3.	Regularização	documental	e	respaldo	técnico
A	adequação	bem-feita	não	é	apenas	instalar	um	equipamento	de	segurança.
Ela	envolve	Análise	Preliminar	de	Risco	(APR),	projeto	técnico	e	Anotação	de	Responsabilidade	Técnica	(ART)	de
um	 engenheiro	 responsável.	 Isso	 dá	 à	 empresa	 um	 respaldo	 documental	 sólido,	 essencial	 em	 auditorias,
certificações	e	em	caso	de	fiscalização.

4.	Certificações	e	abertura	de	novos	mercados
Cada	 vez	 mais,	 certificações	 de	 qualidade	 e	 segurança,	 como	 a	 ISO	 45001,	 e	 auditorias	 de	 grandes	 clientes
avaliam	a	conformidade	das	máquinas	com	a	NR-12	como	parte	dos	critérios	de	fornecimento.
Empresas	 adequadas	 têm	 vantagem	 competitiva	 na	 hora	 de	 negociar	 com	 clientes	 que	 exigem	 esse	 nível	 de



maturidade	em	segurança.

5.	Continuidade	operacional
Uma	máquina	interditada	por	não	conformidade	para	totalmente	a	produção	até	a	regularização.
Adequar	preventivamente	evita	paradas	não	planejadas,	que	costumam	ser	muito	mais	caras	e	urgentes	do	que
um	projeto	de	adequação	bem	planejado.

Um	investimento	que	protege	pessoas	e	sustenta	o	negócio
A	 NR-12	 não	 deve	 ser	 vista	 como	 uma	 burocracia	 a	mais,	 mas	 como	 parte	 da	maturidade	 industrial	 de	 uma
empresa.
Adequar	uma	máquina	é	reconhecer	que,	por	trás	de	cada	equipamento,	existe	um	colaborador,	pai,	mãe	ou	filho,
que	confia	na	empresa	para	voltar	para	casa	em	segurança	todos	os	dias.
Investir	 na	 adequação	 NR-12	 é	 proteger	 pessoas,	 proteger	 a	 operação	 e	 fortalecer	 a	 reputação	 da	 indústria
brasileira	como	um	setor	que	valoriza	tanto	a	produtividade	quanto	a	vida	de	quem	produz.

Precisa	adequar	sua	máquina	à	NR-12?	A	ESC	Manutenção	e	Prestação	de	Serviços	realiza	Análise	Preliminar	de	Risco,
projeto	técnico	e	instalação	de	dispositivos	de	segurança	para	extrusoras	e	demais	máquinas	industriais,	com	engenharia
responsável	e	ART.
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